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Passgenaue

Beschreibung:

e Wiederholung und Vertiefung der GWO-First-Aid-
Grundlagen

e Einschatzung und Priorisierung von Verletzungen
und Erkrankungen

e Erweiterte Versorgungstechniken (z. B. Blutstillung,
Schockbehandlung, Atemwegsmanagement)

e Umgang mit Sauerstoff, AED, Tourniquet und
weiteren medizinischen Hilfsmitteln

e Erkennen lebensbedrohlicher Zustande und
Einleiten geeigneter MalBnahmen

e Kommunikation und Ubergabe an professionelle
Rettungskrafte

e Praktische Szenarien unter realistischen
Bedingungen

Ziel:

Nach erfolgreichem Abschluss sind die Teilnehmenden
in der Lage, erweiterte Erste Hilfe-MaBnahmen
(Enhanced First Aid) bei Unfallereignissen oder akuten
Erkrankungen in (teilweise) abgelegenen oder
schwierig zuganglichen Einsatzorten durchzufuhren —
also Situationen, in denen der Rettungsdienst erst
verspatet eintreffen kann.

Da der Windenergie-Bereich spezielle Risiken birgt (z.
B. Hohe, Wetter, Offshore), sind die Ausbildungsinhalte
darauf zugeschnitten. Geeignet ist der Kurs fur
Personen, die nicht nur ,Erste Hilfe® leisten, sondern in
anspruchsvolleren Einsatzorten kompetent agieren
sollen.




Zielgruppe:

Passgenaue

Der Kurs richtet sich insbesondere an Mitarbeitende in
der Windenergiebranche (z. B. Techniker von On- und
Offshore-Windanlagen) oder verwandten
Arbeitsfeldern, die im Einsatzgebiet tatig sind und dort
Erste Hilfe-Leistungen ubernehmen sollen. Der
Lehrgang kombiniert eine Mischung aus theoretischen
und praktischen Einheiten.

Voraussetzungen:

e Gultiges GWO First Aid Zertifikat.

e Medizinische Fitness (z. B. keine ernsthaften
Herz-/Kreislauf- oder Atemwegserkrankungen)

e Aktive Teilnahme an Theorie und Praxis, Bestehen
der Prufungen/Beurteilungen

Dauer:

3 Tage // 08:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Preis:

650,00 EUR

Termin;

17.02.2026 bis 19.02.2026

Ort:

ma-co Hamburg
Kohlbranddeich 30
20457 Hamburg

Weitere Termine:

* 18.03.2026 bis 20.03.2026

Veranstaltungsort: ma-co Hamburg

* 07.04.2026 bis 09.04.2026

Veranstaltungsort: ma-co Hamburg

* 21.04.2026 bis 23.04.2026

Veranstaltungsort: ma-co Hamburg

* 20.05.2026 bis 22.05.2026



ma-co Passgenaue

Veranstaltungsort: ma-co Hamburg

* 10.06.2026 bis 12.06.2026

Veranstaltungsort: ma-co Hamburg

* 01.07.2026 bis 03.07.2026

Veranstaltungsort: ma-co Hamburg

* 290.07.2026 bis 31.07.2026

Veranstaltungsort: ma-co Hamburg

* 26.08.2026 bis 28.08.2026

Veranstaltungsort: ma-co Hamburg

* 15.09.2026 bis 17.09.2026

Veranstaltungsort: ma-co Hamburg

* 06.10.2026 bis 08.10.2026

Veranstaltungsort: ma-co Hamburg

e 27.10.2026 bis 29.10.2026

Veranstaltungsort: ma-co Hamburg

* 18.11.2026 bis 20.11.2026

Veranstaltungsort: ma-co Hamburg

Anmeldung: Nutzen Sie bitte die direkte Anmeldefunktion auf
unserer Website: www.ma-co.de

Es ist fur ma-co selbstverstandlich, dass fur alle Aktivitdten und in allen Angeboten alle Geschlechter gleichermaBen
angesprochen werden. Dies gilt fUr den Kreis der Teilnehmer (m/w/d) ebenso wie fUr die Trainer (m/w/d) und fir alle
anderen denkbaren Kontakte. Zu Gunsten der besseren Lesbarkeit wird nur der allgemeine maskuline Plural
verwendet.


https://www.ma-co.de/seminar/gwo-enhanced-first-aid-efa-2/
http://www.tcpdf.org

