
mindful leadership - mit Achtsamkeit bewusst
und zukunftsweisend führen

 

 
Beschreibung: Als Führungskraft sind Sie nicht nur richtungsweisend

sondern werden auch als Vorbild gesehen. Verbessern
Sie Ihre Achtsamkeit, um aufmerksamer zu
beobachten, bewusster zu entscheiden und
emphatischer zu führen. Dadurch stärken und
motivieren Sie Ihr Team und führen es zum
gewünschten Erfolg.

 
 
Voraussetzungen: Technische Voraussetzung:

Folgendes Equipment benötigen Sie, um ohne
Einschränkungen teilnehmen zu können:

PC oder anderes internetfähiges Gerät z.B. Tablet mit
LAN-Anschluss oder starkes WLAN
Webcam
Evtl. Kopfhörer/ Headset
ggf. externes Mikrofon

 
 
Termine:   Auf Anfrage
 
 
Preis: Auf Anfrage
 
 
Termin: 03.05.2024 – 24.05.2024
 
 
Ort: ma-co Digital

online Seminar
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Anmeldung: Bitte schriftlich per E-Mail an:

anmeldung@ma-co.de
 
 
Besonderheiten: Zeitbedarf: 4 x 60 Minuten Videokonferenz
 

Gleichstellung

Es ist für ma-co selbstverständlich, dass für alle Aktivitäten und in allen Angeboten alle Geschlechter gleichermaßen
angesprochen werden. Dies gilt für den Kreis der Teilnehmer (m/w/d) ebenso wie für die Trainer (m/w/d) und für alle
anderen denkbaren Kontakte. Zu Gunsten der besseren Lesbarkeit wird nur der allgemeine maskuline Plural
verwendet.
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